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SIGLAS*

A Autobiografía

AC Apostolado de la Cruz, Apuntes, edición
privada

AI Arco Iris

A-R P. Félix de Jesús Rougier, Autobiografía

Arch Archivo de los Misioneros del Espíritu
Santo

C Cartas

CC Cuenta de conciencia

CC-R P- Félix de Jesús Rougier, Cuenta de
conciencia 

D Diario espiritual de una madre de
familia (ed. M. M. Philipon)

D-R P. Félix de Jesús Rougier, Diario 

GS Concilio Vaticano II, constitución
pastoral Gaudium et spes

LG Concilio Vaticano II, constitución
dogmática Lumen gentium

V Vida
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CRONOLOGÍA

1862 8 de diciembre: nace en San Luis Potosí
(México).

10 de diciembre: es bautizada en la iglesia
de San Juan de Dios.

1866 5 de mayo: confirmación.

1872 8 de diciembre: primera comunión.

1881 16 de septiembre: deseo de perfección.

1884 8 de noviembre: boda con Francisco Ar-
mida.

1885 28 de septiembre: nace su hijo Francisco.

1887 28 de marzo: nace su hijo Carlos. 

1889 28 de enero: nace su hijo Manuel.

28 de julio - 4 agosto: primer retiro espiri-
tual.

1890 29 de septiembre: nace su hija Concepción.

1893 10 de marzo: muere su hijo Carlos.

8 de abril: nace su hijo Ignacio.

1894 14 de enero: inscripción del santo nombre de
Jesús. Nacimiento de las Obras de la Cruz.
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23 de enero: «entrega total», desposorios
espirituales.

3 de mayo: erección de la primera Cruz del
Apostolado. Nacimiento del Apostolado de
la Cruz, primera de las cinco Obras de la
Cruz, que agrupa al pueblo de Dios en di-
ferentes secciones. Finalidad: unir los sufri-
mientos y trabajos de uno mismo a los de
Cristo para continuar su obra de salvación
del mundo.

1895 9 de febrero: nace su hijo Pablo.

1896 19 de abril: nace su hijo Salvador.

1897 9 de febrero: matrimonio espiritual.

3 de mayo: fundación de las Religiosas de
la Cruz del Sagrado Corazón de Jesús, se-
gunda Obra de la Cruz: contemplativas de
adoración perpetua que ofrecen su vida por
la Iglesia, especialmente por los sacerdotes.

1898 11 de febrero: nace su hija Guadalupe.

1899 20 de febrero: nace su hijo Pedro.

1901 17 de septiembre: muere su marido.

1903 4 de febrero: encuentro con el R. P. Félix
Rougier, s.m.

7 de abril: muere su hijo Pedro.

1906 25 de marzo: gracia de la encarnación mística.

1909 30 de noviembre: fundación de la Alianza
de Amor con el sacratísimo Corazón de Je-
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sús, tercera Obra de la Cruz, para las per-
sonas que en su propio estado de vida se
comprometan a buscar la perfección según
la espiritualidad de la cruz.

1912 19 de enero: fundación de la Liga Apostóli-
ca (Fraternidad de Cristo Sacerdote), cuarta
Obra de la Cruz, para obispos y sacerdotes
que deseen vivir conforme a esta espirituali-
dad y ayudar a las Obras de la Cruz.

1913 27 de junio: muere su hijo Pablo.

Agosto a diciembre: peregrinación a Tierra
Santa y a Roma.

17 de noviembre: audiencia con san Pío X.

1914 10 de abril: fundación de la Comunión do-
minical en favor de los sacerdotes.

25 de diciembre: fundación de los Misione-
ros del Espíritu Santo, quinta Obra de la
Cruz: congregación religiosa clerical espe-
cialmente consagrada a las obras sacerdo-
tales y a la dirección espiritual de las almas.

1917 2 de febrero: comienza la última etapa de
su vida, la profundización en la «soledad»
de María durante su soledad personal.

1925 19 de diciembre: muere su hija Concepción
(Teresa de María Inmaculada, r.c.s.c.j.).

1935 31 de octubre: fundación de la Cruzada de
almas víctimas en favor de los hogares: en
su propio estado de vida se ofrecen, con-
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forme a la espiritualidad de la cruz, por la
gloria del Padre y para expiar los pecados
del matrimonio y de la sociedad.

1937 3 de marzo: santa muerte.

1959 29 de septiembre: apertura canónica de su
proceso de beatificación en Roma.
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